
 

 

¿QUIENES SOMOS? 

Escuela JMO 
La Escuela de Tenis y Pádel JMO es una empresa familiar que comenzó 
su andadura hace más de 35 años. 

Fue una de las pioneras en la enseñanza de deportes con grandes 
valores como son el tenis y el pádel. 

La escuela de tenis JMO – CLUB SAYME cuenta con un gran equipo de 
profesionales con una gran capacidad para la docencia y calidad 
humana: licenciados en INEF, TAFAD, Monitores y Entrenadores titulados 
por las distintas Federaciones de Tenis y Pádel. 

 

 



Escuela de Tenis 

Con más de tres décadas a nuestras espaldas impartiendo clases de 
tenis a alumnos de todas las edades y niveles. Nuestra escuela se 
caracteriza por la cercanía y trabajo personalizado con el alumno. 

 

NUESTRA ESCUELA DE TENIS 

“Un espacio perfecto para jugar” 

 
En la Escuela de Tenis JMO / CLUB SAYME disponemos de 6 pistas 
descubiertas de tenis quick. Los pilares en los que se basa nuestro 
trabajo son la cercanía al alumno y el trabajo personalizado. 

 

 
 

 

 

 



PARA LOS MÁS PEQUEÑOS 

Escuela Minitenis 
¡Bienvenidos futuros tenistas y jugadores de pádel! 

El tenis y el pádel son deportes muy completos a nivel físico o como 
psicológico, en el que se desarrollan aptitudes y valores tan importantes 
hoy en día como la constancia y el respeto. 

Por lo tanto, que mejor que nuestros pequeños comiencen cuánto antes 
a introducirse en los deportes de raqueta para empaparse de lo que el 
tenis y el pádel les pueden ofrecer en su futuro. 

La escuela de minitenis está enfocada a niños y niñas entre los 4 y los 6 
años de edad. Ambos incluidos. 

Contamos con todos los medios para conseguir que este deporte se 
convierta en su pasión. 

EMPECEMOS POR LO BÁSICO 

Escuela Base | Tenis 
Escuela orientada a aquellos alumnos que quieren tener un primer 
contacto con el tenis y/o tienen un nivel de principiante a 
perfeccionamiento. 

Esta escuela es perfecta para los pequeños de la casa y para los niveles 
básicos, para ello contamos con material adaptado a cada nivel y un 
grupo de profesores que conseguirán sacar lo mejor de vuestros hijos. 

Para los niveles básicos hasta de perfeccionamiento contamos con una 
programación pensada en la continuidad y elaborada con perspectiva 
de futuro. 

La escuela organiza para los chavales de este nivel eventos internos y 
federados. 



MEJORA TU TÉCNICA 

Escuela de Tecnificación | Tenis 
Escuela orientada a alumnos que buscan tener un primer contacto con 
la competición y con un entrenamiento más específico. 

Esta escuela es el principio del mundo de la competición en este 
deporte. En ella los alumnos interiorizaran los valores humanos y 
deportivos que el tenis aporta y que son imprescindibles en la 
competición de cualquier deporte. 

En esta escuela los alumnos empezarán a competir en eventos 
federados y conocerán el trabajo en equipo en las diferentes ligas y 
campeonatos de la Federación de Tenis de Madrid. 

COMPITE CON LOS MEJORES 

Escuela de Competición | Tenis 
Esta escuela está orientada a personas que quieran un entrenamiento 
específico para participar y obtener resultados en los campeonatos 
Federados de Madrid. 

Nuestra escuela participa en todas las ligas y campeonatos de la 
Federación de Tenis de Madrid, y contamos con profesionales de gran 
experiencia en el sector. 

La escuela de equipos tiene una metodología en la que se engloba 
la técnica, táctica y el área psicológica tan importante para este 
deporte. 

 

 

 

 

 



TENIS EN EQUIPO PARA VETERANOS 

Escuela de Equipos Veter@nos | Tenis 
Con más de 20 años compitiendo en las ligas de la Federación de Tenis 
de Madrid. Si tienes tiempo libre, quieres conocer gente y disfrutar del 
tenis compitiendo en una liga amateur. 

 

 

PARA TODOS LOS NIVELES 

Escuela de Adultos | Tenis 
Escuela orientada a adultos de todos los niveles, con poco o mucho 
tiempo libre y con ganas de exprimirlo al máximo. 

En esta escuela se busca además del aprendizaje y el 
perfeccionamiento del tenis, un ambiente social en el que pasar un rato 
agradable. 

Grupos reducidos y eventos sociales son parte del ambiente que crea la 
escuela que es parte de nuestro sello personal. También ofreceremos la 
posibilidad de jugar en torneos federados a las personas que busquen 
ese lado más competitivo. 

 



 

ENTRENAMIENTO INDIVIDUALIZADO 

Clases particulares | Tenis 
Si buscas algo más y quieres invertir en un entrenamiento más 
individualizado, las clases particulares son tu mejor opción. 

Clases en las que los objetivos y las metas las pones tú y nosotros te 
ayudamos a conseguirlo. 

Contamos con los mejores profesionales y muchos años de experiencia 
en este tipo de clases. 

 

 

 

 

 

 



ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR TENIS 

PASIÓN POR ENSEÑAR 

“Un espacio perfeto para aprender” 
El principal objetivo de la actividad extraescolar de tenis y pádel es 
transmitir la pasión por estos deportes a todos los niveles, empezando 
desde los más pequeños hasta que puedan llegar a la competición. 
Nuestra intención es la formación personal del jugador, preparándole 
para poder afrontar los retos deportivos y personales a través del 
deporte. 

 

 
EXTRAESCOLARES DE TENIS 

Escuela extraescolar de Tenis 
El principal objetivo de la actividad extraescolar de tenis y pádel es 
transmitir la pasión por estos deportes a todos los niveles, empezando 
desde los más pequeños hasta que puedan llegar a la competición. 
Nuestra intención es la formación personal del jugador, preparándole 
para poder afrontar los retos deportivos y personales a través del 
deporte. 

Profesorado: profesores titulados.  Niveles: nivel base y competición. 



EXTRAESCOLARES DE MINITENIS 

Escuela extraescolar Minitenis 
Existen tres niveles específicos para alumnos de infantil: 

Nivel 1: alumnos de primero de infantil. Se trata de introducción a los 
deportes de raqueta. 

Nivel 2: alumnos de segundo de infantil. Iniciación en desplazamientos y 
técnica de tenis. 

Nivel 3: alumnos de tercero de infantil. Perfeccionamiento de técnica 
básica e iniciación en táctica y juego real. 

35 AÑOS DE EXPERIENCIA NOS AVALAN 

¿Por qué entrenar con nosotros? 

Equipo profesional 
Nuestra escuela está formada por profesores titulados, un gran equipo 
humano con experiencia en el sector. 
 

 
 



 

Cercanía con el alumno 
Comunicación personal y fluida con profesores, coordinadores y demás 
personal de la escuela. 

Trabajo personalizado 
Grupos reducidos en las clases que permiten un trato individual y 
adaptado al alumno. 
 

 

 

 


